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ACTUALIZACION DE LA
CARACTERIZACION SOCIAL

JARDIN INFANTIL LA CASITA DE JUAN JOSE

1. INTRODUCCION

La caracterizacién social permite reconocer las principales condiciones sociales, familiares,
territoriales, de salud y de desarrollo de las nifias y los nifios atendidos en el Jardin Infantil
La Casita de Juan José.

Durante la vigencia 2026 se realiz6 la actualizacion de la informacién mediante un
formulario dirigido a las familias y/o cuidadores, obteniendo un total de 20 respuestas.

La informacion recopilada constituye un insumo para fortalecer las acciones de atencién

integral, acompafiamiento familiar, promocion de derechos y prevencion de factores de
riesgo.

2. OBJETIVO

Actualizar la caracterizacién social de las nifias, nifios y familias vinculadas al Jardin
Infantil La Casita de Juan José, identificando sus principales caracteristicas
sociodemogréficas, familiares, territoriales, de salud, practicas de crianza y factores
protectores, con el fin de orientar acciones de atencion integral.

3. METODOLOGIA

La actualizacién se realizé mediante la aplicacién de un formulario de caracterizacién
social a familias/cuidadores.

El instrumento permitié recopilar informacién relacionada con:

» Caracteristicas sociodemograficas.
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Composicion y dindmica familiar.
Ubicacién territorial,
Condiciones de salud.

Pricticas de crianza.

Desarrollo emocional.

Factores de riesgo y proteccion.

La informacién fue organizada y analizada de acuerdo con las respuestas obtenidas.

4. PRINCIPALES RESULTADOS

4.1 Caracteristicas sociodemograficas
De las 20 personas participantes:

E1 90 % cuenta con cédula de ciudadania.

El 90 % corresponde a mujeres y el 10 % a hombres.

El 95 % corresponde a padres o madres de las nifias y los nifios.

El 95 % manifesté no pertenecer a un grupo étnico; el 5 % se reconoce como
afrodescendiente.

El 5 % manifesté condicién de victima del conflicto armado.

+ Se identifican diferentes niveles educativos, predominando bésica secundaria/media
y formacién técnica.

4.2 Caracterizacion familiar y territorial

La mayoria de las nifias y los nifios se encuentran bajo el cuidado directo de sus padres o
madres.

El 100 % de las familias reporta tener vinculo familiar o de cuidado con la nifia o nifio.
En cuanto a la ubicacion territorial, se evidencia una importante concentracién de las
familias en la localidad de Ciudad Bolivar, aunque se identifican diferentes formas de
escritura en las respuestas relacionadas con localidad, barrio y UPZ.

Se recomienda mantener actualizada y unificada esta informaci6n para mejorar la calidad
de la caracterizacion.
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5. CARACTERIZACION EN SALUD

Los resultados muestran aspectos positivos y oportunidades de fortalecimiento.
Aspectos positivos

» El 100 % reporta tener el esquema de vacunacion al dia.

« Lamayoria de las familias utiliza los servicios de salud para la atenci6n de sus hijos
e hijas.

* EI50 % reporta lactancia materna exclusiva por mds de seis meses.

* La mayoria manifiesta realizar cepillado dental diariamente.

Aspectos por fortalecer

E1 55 % de las familias manifest6 que la nifia o nifio no ha asistido al odontélogo durante el
tltimo afio.

Asimismo, se identifica la necesidad de continuar promoviendo:

Controles de crecimiento y desarrollo.
Atencién odontolégica preventiva.
Habitos de higiene.

Alimentacién saludable.
Identificacion de signos de alarma.
Seguimiento nutricional.

6. PRACTICAS DE CRIANZA

Se identifican resultados favorables en las practicas de crianza reportadas por las familias.

El 95 % reconoce el establecimiento de consecuencias claras y consistentes como
estrategia para establecer limites.

El 95 % identifica permitir decisiones apropiadas para la edad como una estrategia para
fortalecer la autonomia.

El 90 % reconoce el elogio y refuerzo positivo como estrategia adecuada.
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Estos resultados evidencian una disposicién favorable hacia précticas de crianza
respetuosas y orientadas al desarrollo integral.

7. DESARROLLO EMOCIONAL Y
FACTORES PROTECTORES

El 100 % de las familias califica como buena o muy buena la relacién de la nifia o nifio con
su niicleo familiar.

El 95 % manifiesta resolver los conflictos mediante el didlogo y la bisqueda de soluciones
pacificas.

E1 100 % reporta que las nifias y los nifios no han presenciado situaciones de violencia en
el hogar o comunidad.

De igual manera, el 100 % manifiesta que no utiliza castigos fisicos o gritos como préctica
de crianza.

E1 85 % de las familias manifiesta compartir diariamente tiempo de calidad con la nifia o
nifio.

Estos resultados constituyen importantes factores protectores para el desarrollo integral
y bienestar de la primera infancia.

8. ASPECTOS POR FORTALECER

De acuerdo con la informacién recopilada, se identifican como principales aspectos de
atencion:

Promocién de controles odontolégicos.

Seguimiento de las condiciones nutricionales.
Fortalecimiento de habitos saludables.

Seguimiento a cambios comportamentales.
Fortalecimiento de précticas de crianza positiva.
Orientacion sobre autonomia y establecimiento de limites.
Promocion de espacios de dialogo y escucha familiar.
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e Actualizacién permanente de la informacién territorial y familiar.

9. PLAN DE ACCION

Necesidad Accidn
Salud oral Sensibilizacién sobre higiene y controles odontolégicos
Nutricién Promocion de habitos alimentarios saludables y seguimiento
Crianza Talleres sobre crianza positiva y establecimiento de limites
Desarrollo emocional Espacios de escucha y acompafiamiento
Autonomia Actividades para fortalecer la toma de decisiones segiin la edad

Salud preventiva Orientacion sobre controles y signos de alarma
Informacion familiar Actualizacién periddica de la caracterizacion

10. CONCLUSIONES

La actualizacién de la caracterizacién social permitio identificar las principales
caracteristicas de las familias vinculadas al Jardin Infantil La Casita de Juan José y
reconocer fortalezas y necesidades de la poblacion atendida.

Se destacan como factores protectores la participacion familiar, las relaciones positivas
dentro del hogar, el uso del didlogo para resolver conflictos, la ausencia reportada de
violencia y castigo fisico, asi como el reconocimiento de estrategias de crianza positiva.

Como principales oportunidades de fortalecimiento se identifican la atencién odontolégica,
el seguimiento nutricional, la promocién de habitos saludables y el acompafiamiento frente
a cambios comportamentales.

La informacion obtenida constituye un insumo para orientar las acciones pedagogicas,
familiares, sociales y de promocion de la salud desarrolladas por el Jardin Infantil.

11. RECOMENDACIONES

1. Mantener actualizada la caracterizacién social de las familias.
2. Fortalecer las acciones de promocion y prevencién en salud.
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Promover la asistencia a controles odontol6gicos.

Continuar desarrollando talleres de crianza positiva.

Fortalecer estrategias de acompafiamiento emocional.

Promover espacios de participacién y corresponsabilidad familiar.
Realizar seguimiento a las situaciones particulares identificadas.
Actualizar y depurar periédicamente la informacion territorial.
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